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11.03.2016 Piątek

12.45	 CEREMONIA INAUGURACYJNA

13.00–14.45	 SESJA INAUGURACYJNA

Alergia	pokarmowa	w	2016	roku	–	co	dalej?

Przewodniczenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi 
Prof. Maciej Kaczmarski

13.00–13.30	 Alergia	a	nietolerancja	pokarmowa	–	co	trzeba	wiedzieć?
Prof. Zbigniew Bartuzi (Bydgoszcz)

13.30–14.00	 Prewencja	pierwotna,	prewencja	wtórna	w	alergii	pokarmowej
Prof. Maciej Kaczmarski (Białystok)

14.00–14.30	 Anafilaksja	popokarmowa
Prof. Barbara Rogala (Katowice)

14.30–14.45	 Dyskusja

14.45–15.50	 SESJA PLENARNA I

Postępowanie	w	alergii	pokarmowej	w	praktyce

Przewodniczenie:
Prof. Barbara Rogala 
Dr Magdalena Żbikowska-Götz

14.45–15.05	 Karmienie	piersią	a	alergia	pokarmowa
Prof. Anna Bręborowicz (Poznań)
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15.05–15.25	 Markery	ryzyka	anafilaksji	w	alergii	pokarmowej	
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk (Białystok)

15.25–15.45	 Wartość	diagnostyczna	badań	laboratoryjnych	w	rozpoznawaniu	
alergii	pokarmowej
Dr Kinga Lis (Bydgoszcz)

15.45–15.50	 Dyskusja

15.50–16.20	 PRZERWA KAWOWA

16.20–16.50	 GORĄCY TEMAT I

Nowe	możliwości	biologicznego	leczenia	ciężkiej	
astmy	eozynofilowej.	Mepolizumab

Przewodniczenie:
Lek. med. Robert Dewor

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy GSK

16.50–18.20	 SESJA PLENARNA II

Panel	ekspertów:	Najczęstsze	pytania	i	wątpliwości	
w	diagnostyce	i	leczeniu	alergii	na	pokarmy	u	dzieci

Przewodniczenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Prof. Maciej Kaczmarski

Uczestnicy:
Prof. Bożena Cukrowska, Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska,
Dr hab. Andrea Horvath, Dr hab. Aneta Krogulska

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Nutricia
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1.	 Doustna	próba	prowokacji,	testy	prowokacyjne
Ekspert: Dr hab. Andrea Horvath (20 min.) 

2.	 IgE–	niezależna	alergia	na	białka	mleka	krowiego	
–	manifestacja	gastroenterologiczna,	objawy,	klinika	i	leczenie	
Ekspert: Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (15 min.) 

3.	 Znaczenie	mikrobioty	jelitowej	w	rozwoju	chorób	alergicznych
Ekspert: Prof. Bożena Cukrowska (20 min.) 

4.	 Alergia	na	pokarmy	a	infekcje	układu	oddechowego	(czy	alergia	na	pokarmy	
zwiększa	ryzyko	infekcji	i	jest	przyczyną	zaburzeń	odporności?)
Ekspert: Dr hab. Aneta Krogulska (20 min.) 

5.	 Panel	dyskusyjny:	wymiana	poglądów	i	dyskusja	wszystkich	wykładowców	
(10	min.)

6.	 Prezentacja	firmy	Nutricia	(5	min.)

18.20–18.50	 GORĄCY TEMAT II

Krótka	prawda	o	AZS	
–	sesja	praktycznych	pytań	i	odpowiedzi

Prowadzenie:
Dr Adam Sybilski

Spotkanie sponsorowane przez firmę MSD
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18.50–19.30	 SESJA PLENARNA III

Alergia	pokarmowa	w	praktyce	
–	Studium	Przypadków	(część	I)

Przewodniczenie:
Prof. Anna Bręborowicz
Dr hab. Ewa Czarnobilska

1.	 Nadwrażliwość	na	orzechy
Lek. med. Justyna Dolny (Gdańsk)

2.	 Nadwrażliwość	na	betaninę
Lek. med. Anna Ślęk (Gdańsk)

3.	 Reakcja	anafilaktyczna	na	jajo	kur
Lek. med. Anna Ślęk (Gdańsk)

4.	 Czy	istnieje	alergia	na	ryż?
Dr Marta Rachel (Rzeszów)

5.	 Postać	skórna	celiakii	u	4-letniego	chłopca	
Dr Marta Rachel (Rzeszów)

20.30	 UROCZYSTA KOLACJA
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12.03.2016 SOBOTA

8.00–10.00	 SESJA PLENARNA IV

Varia	I

Przewodniczenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi
Prof. Anna Bodzenta-Łukaszyk

8.00–8.25	 Kontrola	astmy	a	czynniki	ją	destabilizujące
Dr hab. Maciej Kupczyk (Łódź)

Wykład sponsorowany przez firmę Chiesi

8.25–8.50	 Skóra	narządem	docelowym	reakcji	alergicznej	na	pokarmy
Prof. Magdalena Czarnecka-Operacz (Poznań) 

8.50–9.15	 Anafilaksja	pokarmowa	indukowana	wysiłkiem
Prof. Jerzy Kruszewski (Warszawa)

9.15–9.40	 Czy	można	pacjenta	z	HAE	uchronić	przed	atakiem?
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

Wykład sponsorowany przez firmę CSL Behring

9.40–10.00	 Dyskusja

10.00–11.30	 SESJA PLENARNA V

Czy	zawsze	wiemy	kiedy	alergia	na	białko	mleka	ustępuje?

Przewodniczenie:
Prof. Zbigniew Bartuzi

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Mead Johnson Nutrition



V BYDGOSKIE SPOTKANIA
ALERGOLOGICZNE

ALERGIA POKARMOWA 2016 – NOWE STANDARDY POSTĘPOWANIA

10.00–10.25	 Rola	flory	bakteryjnej	w	rozwoju	alergii	pokarmowej
Prof. Ryszard Kurzawa (Kraków)

10.25–10.50	 Alergia	pokarmowa	a	dalsze	choroby	o	podłożu	alergicznym	
–	czy	wierzymy	w	marsz	alergiczny?
Dr Teresa Małaczyńska (Gdańsk)

10.50–11.15	 Kliniczne	postaci	alergii	na	białka	mleka	krowiego	w	wieku	rozwojowym
Prof. Mieczysława Czerwionka-Szaflarska (Bydgoszcz)

11.15–11.25	 Dyskusja

11.25–11.30	 Prezentacja	firmy	Mead	Johnson	Nutrition

11.30–12.00	 PRZERWA KAWOWA

12.00–12.30	 GORĄCY TEMAT

Reakcje	krzyżowe	–	co	wiemy	dzisiaj?

Prowadzenie:
Dr Krzysztof Pałgan

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Takeda

12.30–13.30	 SESJA PLENARNA VI

Fakty	i	mity	związane	z	leczeniem	
biologicznym	terapią	anty-IgE

Prowadzenie: 
Prof. Zbigniew Bartuzi

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy Novartis
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1.	 Fakty
Dr Agnieszka Gawlewicz-Mroczka (Kraków) 

2.	 Mity	
Dr hab. Maciej Kupczyk (Łódź)

3.	 Dyskusja

13.30–15.00	 SESJA PLENARNA VII

Alergie	na	ryby	i	owoce	morza	
Przewodniczenie:
Prof. Ryszard Kurzawa
Dr Małgorzata Graczyk

13.30–13.50	 Alergeny	ryb	–	czy	tylko	parvalbuminą?
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

13.50–14.10	 Immunoterapia	hypoalergiczną	parvalbuminą	u	chorych	z	alergią	na	ryby
Dr hab. Radosław Gawlik (Katowice)

14.10–14.30	 Istotne	alergeny	w	uczuleniu	na	skorupiaki?
Dr Ewa Gawrońska-Ukleja (Bydgoszcz)

14.30–14.50	 Alergia	na	krewetki
Dr Barbara Rymarczyk (Katowice)

14.50–15.00	 Dyskusja

15.00	 LUNCH
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16.00–17.30	 SESJA PLENARNA VIII

Alergia	na	pokarmy	pochodzenia	roślinnego
Prowadzenie:
Prof. Krzysztof Buczyłko
Dr Andrzej Kuźmiński

16.00–16.20	 Które	alergeny	są	istotne	klinicznie
Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

16.20–16.40	 Zespół	pyłkowo-pokarmowy
Prof. Krzysztof Buczyłko (Łódź)

16.40–17.00	 Zespół	LTP
Lek. med. Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

17.00–17.20	 Alergia	na	orzechowate
Dr Michał Przybyszewski (Bydgoszcz)

17.20–17.30	 Dyskusja

17.30–19.00	 SESJA PLENARNA IX

Varia	II
Przewodniczenie:
Prof. Jerzy Kruszewski
Dr Jacek Gocki

17.30–17.50	 Alergia	na	mięso	czerwone
Dr Teresa Małaczyńska (Gdańsk)

Wykład sponsorowany przez firmę HVD Holding AG

17.50–18.10	 Alergia	na	węglowodany	(CCD)
Dr hab. Ewa Czarnobilska (Kraków)
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18.10–18.30	 Genetyczne	aspekty	alergii	pokarmowej
Dr Krzysztof Pałgan (Bydgoszcz)

18.30–18.50	 Trendy	w	terapii	astmy	–	leczenie	na	miarę
Prof. Piotr Boros (Warszawa)

W ramach grantu naukowo-szkoleniowego firmy AstraZeneca 

18.50–19.00	 Dyskusja

19.00–19.50	 SESJA PLENARNA X

Alergia	pokarmowa	w	praktyce	
–	Studium	Przypadków	(część	II)
Prowadzenie:
Dr Łukasz Błażowski
Dr Krzysztof Pałgan

1.	 Reakcje	krzyżowe	na	Defensynę	Art	v1
Dr Jacek Gocki (Bydgoszcz)

2.	 Zespół	LTP
Lek. med. Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

3.	 Reakcja	anafilaktyczna	po	krewetce
Lek. med. Natalia Ukleja-Sokołowska (Bydgoszcz)

4.	 Mastocytoza	u	3-letniej	dziewczynki
Lek. med. Julia Gawryjołek (Bydgoszcz)

5.	 IgE-zależna	alergia	na	białka	mleka	krowiego	u	5-letniego	chłopca
Dr Inga Adamska (Bydgoszcz)

6.	 Wstrząs	anafilaktyczny	u	3-miesięcznej	dziewczynki.	
Meandry	diagnostyki	różnicowej
Dr Łukasz Błażowski (Jasło)

19.50	 ZAKOŃCZENIE


